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附件：

2021 年沈阳地区高校大学生田径运动会竞赛规程

为了更好地推动沈阳地区高校田径运动项目的普及，提高大学生的田径运动

技术水平，掌握田径运动项目的健身方法，根据沈阳地区高等学校体育工作委员

会的安排，决定在 2021 年 6 月 5-6 日召开沈阳地区高校大学生田径运动会。

一、主办单位:沈阳地区高校体育工作委员会

二、承办单位:东北大学

三、竞赛时间:2021 年 6 月 5-6 日

四、竞赛地点:东北大学浑南校区田径场（沈阳市浑南区创新路 195 号）

五、竞赛分组与单位

（一）甲组（本科大学组）

东北大学、辽宁大学、沈阳工业大学、沈阳航空航天大学、沈阳理工大学、

辽宁石油化工大学、沈阳农业大学、沈阳师范大学、沈阳大学、辽宁科技大学、

沈阳化工大学、沈阳建筑大学、中国医科大学、辽宁中医药大学、沈阳药科大学

(15 所)。

（二）乙组（本科学院组）

沈阳工程学院、中国刑事警察学院、沈阳音乐学院、鲁迅美术学院、辽宁科

技学院、沈阳医学院、辽宁何氏医学院、辽宁传媒学院、沈阳城市建设学院、沈

阳工学院、沈阳城市学院、辽宁中医药大学杏林学院、辽宁师范大学海华学院(13

所)。

（三）丙组（高职高专组）

辽宁交通高等专科学校、辽宁职业学院、辽宁生态工程职业技术学院、辽宁

金融职业学院、辽宁经济职业技术学院、辽宁装备制造职业技术学院、抚顺师范

高等专科学校、辽宁城市建设职业技术学院、沈阳职业技术学院、辽宁广告学院、

辽宁民族师范高等专科学校、辽宁医药职业学院、铁岭师范高等专科学校、辽宁

现代服务职业技术学院、辽宁师范高等专科学校、辽宁特殊师范高等专科学校(16

所)。

（四）丁组（体育专业组）

体育院校或体育教育专业、社会体育专业和运动训练专业招生学校、招收田

径项目的高水平运动队学校等。
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六、竞赛项目

（一）男子组（17 项）

100 米、200 米、400 米、800 米、1500 米、5000 米、110 米栏、400 米栏、

4x100 米接力、4x400 米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球、1分钟单摇跳、1

分钟双摇跳、立定跳远。

（二）女子组（17 项）

100 米、200 米、400 米、800 米、1500 米、3000 米、100 米栏、400 米栏、

4x100 米接力、4x400 米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球、1分钟单摇跳、1

分钟双摇跳、立定跳远。

七、参赛资格

（一）参赛运动员必须是经过全国统一招生考试正式录取的全日制在校在籍

的本、专科学生、研究生；思想进步，身体检查健康者。

（二）在职、半脱产研究生及本科阶段享受运动员降分，考取正式研究生者

不得参赛。

（三）比赛时需验交学生证，其它各类学生不准参赛。

（四）凡发现弄虚作假，不符合参赛资格的运动员，取消本人的名次和得分，

同时取消该校参加下届沈阳地区大学生田径运动会资格。

八、参赛办法

（一）各单位可报领队 2人，教练员 5人、运动员 20 人（男女均不超过 12

人）。

（二）每项报名人数不限，每人限报两项并可兼报接力，接力每单位限报一

队。

（三）比赛均使用标准器材。

（四）采用中国田径协会审定的 2020-2021 田径竞赛规则。

（五）运动员参赛时须统一着装，服装和比赛鞋自备。

九、关于比赛赛次的说明

竞赛项目根据报名人数，决定赛次。全部分道跑项目，报名人数 8人以上采

用两个赛次，8人以下（含 8人），采用一个赛次。800 米以上项目直接进行决

赛，如人数过多，则分组进行决赛。

十、报名办法

本次赛会采用网站报名的方式进行，报名网址为 www.axtyss.com，请务必

在 5月 16 日前登录网站，自行登录注册报名。报名请准备近期一寸白底免冠的

照片，身份证及学生证。单位号段和填写说明，将在网站主页进行公布。报名日

期截止时间为 2021 年 5 月 28 日。

报名审核通过后，将打印件加盖单位和医院印章邮递到沈阳市和平区文化路

三巷 11 号东北大学体育部 刘晋彤收；电话：024-83687791 18842396647；邮编：

110819。

各单位报名时将参赛运动员《录取审批名单》复印件及各单位联系人、联系

电话一同随报名单上报。
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十一、录取、奖励和计分办法

（一）录取办法

甲、乙、丙组各单项均录取前八名。丁组各项均录取前六名。不足三人的项

目取消该项比赛，运动员可以换项，由承办单位通知该校。

（二）团体名次录取与计分办法

1、甲、乙、丙组均设男子、女子团体总分和男、女团体总分，各录取前八

名予以奖励。丁组视报名情况设男、女团体总分，录取名次视报名情况再定。

2、团体总分以得分多少排列，如得分相同以破纪录多者列前，在相同以金

牌数多者名次列前，以此类推。甲、乙、丙组各单项前八名包括不足 8人按 9、

7、6、5、4、3、2、1计分，丁组单项前六名包括不足 6人按 7、5、4、3、2、1

计分。

3、接力加倍计分。破市大学生纪录加 9分,破省大学生纪录加 18 分,同一项

目一人只加一次最高分。

（三）奖励办法

获得甲、乙、丙组前八名、丙组前八名的运动员颁发证书，获得甲、乙、丙

组团体前八名的单位颁发奖牌或奖杯。丁组待定名次。

十二、裁判员安排

大赛技术代表、技术官员、裁判长、裁判员均由承办单位安排。

十三、领队教练员联席会日期

沈阳地区高校大学生田径运动会领队教练员联席会议定于 5月 28 日下午 2

点在东北大学南湖校区刘长春体育馆北 108 会议室召开。

地址：沈阳市和平区文化路三巷 11 号。

十四、报名费

各队于 5月 16 日前将报名费人民币 2000 元汇款至承办单位，参加两个组别

的单位只交一次报名费（汇款信息：名称：东北大学；统一社会信用代码：121

0000046300354XU；电话：024-83687506；地址：沈阳市和平区文化路 3号巷 11

号；开户行名称：中国银行沈阳东北大学支行；开户行账号：318146100001）。

本次大赛缴费方式只接收汇款，汇款请注明沈阳地区高校大学生田径运动

会。

十五、本规程的修改权，解释权属沈阳地区高校体育工作委员会

十六、承办单位联络方式及联络人

通信地址：沈阳市和平区文化路三巷 11 号东北大学体育部；

邮 编：110819 联系人：贺天麟 电话：024-83678787 13897983998；

刘晋彤 电话：024-83687791 18842396647；

网络报名：相关技术问题请咨询：佟彦旭 电话：13604079035。

十七、未尽事宜，另行通知

沈阳地区高校体育工作委员会

2021 年 4 月 26 日


